REGULAMIN UCZESTNICTWA
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W NISKU

§ 1. Postanowienia ogdlne

Regulamin Uczestnictwa Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nisku, zwany dalej Regulami-
nem, dotyczy zasad korzystania z form wspierajgco-aktywizujgcych stanowigcych oferte Domu
oraz praw i obowigzkéw uczestnikow.
llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:
1) SDS —rozumie sie przez to Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nisku.
2) Dyrektorze — rozumie sie przez to dyrektora SDS.
3) Uczestniku — rozumie sie przez to osobe uczeszczajgcg do SDS na mocy decyzji kierujacej
wydanej przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Nisku.
4) Zespole wspierajgco-aktywizujgcym — rozumie sie przez to dyrektora oraz pracownikéw
$wiadczacych ustugi w SDS.
5) Rozporzadzeniu —rozumie sie przez to Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 9 grudnia 2010 roku, w sprawie Srodowiskowych Doméw Samopomocy.
Kazda osoba przyjeta do SDS zostaje zapoznana z Regulaminem i jest zobowigzana do jego prze-
strzegania.

§ 2. Zasady korzystania z SDS

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Nisku jest otwarty od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7.30 do 15.30, z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy oraz w trybie okreslonym w
§ 6 pkt 3 Rozporzadzenia.

Dopuszcza sie mozliwo$¢ organizowania zaje¢ w innych terminach, jak réwniez poza terenem

SDs.

Do Srodowiskowego Domu Samopomocy w Nisku przyjmowane sg osoby na podstawie decyzji

administracyjnej wydanej przez dyrektora Osrodka Pomocy Spotecznej w Nisku.

W przypadku oséb, ktére po raz pierwszy wystapity o skierowanie do SDS decyzje wydaje sie na

okres, o ktorym mowa w § 7 pkt 6 Rozporzadzenia.

Okres, na jaki osoba zostata skierowana do Domu, moze by¢ przedtuzony w sytuacjach, o ktérych

mowa w § 7 pkt 8 Rozporzadzenia. Dla kazdego uczestnika czas przedtuzenia pobytu, zespot

wspierajgco-aktywizujacy ustala indywidualnie i nie moze on stanowic roszczen z tego tytutu.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Nisku zabrania sie:

— wchodzenia na teren placéwki oséb postronnych oraz wprowadzania oséb trzecich bez
zgody dyrektora,

— utrwalania oraz przetwarzania wizerunku uczestnikdéw, pracownikéw placowki bez ich wy-
raznej zgody,

— niszczenia bad? wynoszenia mienia nalezgcego do SDS,

— whnoszenia, spozywania oraz czestowania alkoholem i innymi srodkami psychoaktywnymi na
terenie placowki oraz przychodzenia w stanie nietrzezwym. Skutkiem takiego dziatania, po
uprzednim bezskutecznym upomnieniu, bedzie wezwanie policji,

— opuszczanie SDS w godzinach zajeé bez uzgodnienia z terapeuta lub dyrektorem,

— o0soba ubezwtasnowolniona posiadajgca opiekuna prawnego musi przedtozy¢ jego pisemng
zgode na opuszczanie placéwki przez podopiecznego bez opieki,



whnoszenia oraz uzywania na terenie placowki broni palnej, broni biatej oraz ostrych narza-
dzi. Konsekwencjg takiego dziatania bedzie zawiadomienie policji,

wnoszenia zbednych przedmiotéw oraz zwierzat na teren SDS,

wnoszenia i czestowania innych uczestnikow pokarmami z nieznanego zrédta,

spozywania positkdw poza miejscem do tego przeznaczonym,

stosowania przemocy stownej, fizycznej, psychicznej oraz seksualnej wobec uczestnikéw
i pracownikéw Domu.

SDS nie ponosi odpowiedzialnoéci za rzeczy czy pienigdze przyniesione, pozostawione na terenie

placéwki.

Wszystkie sytuacje zwigzane z agresjg, wymuszeniami, kradziezami, pobiciami, bedg zgtaszane

i rozstrzygane przez wtasciwe organy.

§ 3. Prawa uczestnika

1. Osoba korzystajaca z ustug SDS jako uczestnik ma prawo do:

1)
2)

8)
9)

Czynnego udziatu w zyciu spotecznosci Domu,

Korzystania z dostepnych treningéw, terapii oraz innych form proponowanych w ramach
indywidualnego planu wspierajgco-aktywizujacego,

Uczestnictwa i wspoétdziatania w tworzeniu réznych form dziatalnosci na rzecz pozostatych
uczestnikéw,

Odmowy uczestnictwa w zajeciach z uwagi na pogorszenie stanu zdrowia lub zte samopo-
czucie,

Nieobecnosci w Domu w uzasadnionych przypadkach (choroba, hospitalizacja),
Korzystania z pomieszczen i sprzetéw do tego przewidzianych znajdujacych sie w SDS,
Posiadania na terenie Domu niezbednych rzeczy (obuwie zmienne, przybory toaletowe,
przedmioty bezposrednio stuzgce biezgcym treningom),

Wspdtdecydowania w sprawach dotyczacych jego osoby,

Skargi ustnej lub pisemnej, w trybie o ktérym mowa w § 5 Regulaminu,

10) Korzystania z konsultacji z pracownikami swiadczgcymi ustugi w Domu,
11) Palenia tytoniu w miejscu do tego wyznaczonym,
12) Wolnosci mysli, sumienia, i wyznania,

13) Wszelkiej stosownej pomocy przewidzianej Rozporzgdzeniem,
14) Zrezygnowania z ustug Domu.

§ 4. Obowiazki uczestnika

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa oraz poszanowania praw innych oséb, uczestnik zobowia-
zany jest do:

1)

Przestrzegania polecen personelu wynikajgcych z aktualnych potrzeb lub zalecen innych or-
ganow,

Poszanowania mienia Domu, a w razie umyslnego zniszczenia sprzetu, ponoszenia odpo-
wiedzialnosci materialnej za wyrzadzong szkode zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa,

Dbania o czysto$¢ pomieszczen i terenu SDS,

Sktadania podpisu na stosownej liscie obecnosci potwierdzajacej uczestnictwo w zajeciach,
Zgtaszania planowanej nieobecnosci pracownikowi socjalnemu lub Dyrektorowi, a w przy-
padku ich nieobecnosci wyznaczonej osobie zastepujacej,

Przestrzegania przepiséw p/poz. i BHP,



7) Przestrzegania wewnetrznych procedur,

8) Uczestnictwa w programie wspierajgco-aktywizujgcym,

9) Wspdtpracy z pracownikami SDS,

10) Dbania o higiene osobistg i wyglad zewnetrzny,

11) Zyczliwego odnoszenia sie do innych uczestnikéw i pracownikdw,

12) Przestrzegania powszechnych norm wspdtzycia spotecznego.

W przypadku nie stosowania sie do powyzszych zasad moze zosta¢ udzielone upomnienie dy-
rektora w formie ustnej badz pisemnej, a w przypadku razgcych lub czestych naruszen — nagana,
ktdrg dotgcza sie do akt uczestnika.

Incydent, ktérego wynikiem jest bezposrednie zagrozenia zycia i zdrowia innych osdb przebywa-
jacych na terenie SDS lub trzykrotna nagana, moze skutkowa¢ wystgpieniem dyrektora z wnio-
skiem do organu wydajgcego decyzje kierujgca o jej uchylenie.

§ 5. Rozpatrywanie skarg i rozwigzywanie konfliktéw

Uczestnik ze swoim problemem zwraca sie do pracownika (psychologa, terapeuty).

W przypadku braku mozliwosci znalezienia rozwigzania, problem zostaje zgtoszony do Dyrektora.
Jezeli skala problemu jest wysoka, wieloczynnikowa — o rozwigzaniu decyduje zespdt wspiera-
jgco-aktywizujacy.

§ 6. Rezygnacja z pobytu

Uczestnik ma prawo do zrezygnowania z ustug Domu z jednoczesnym pisemnym podaniem przy-
czyny rezygnacji.

W tym celu pracownik socjalny Domu lub Dyrektor przedktada dokument rezygnacji stanowigcy
zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu oraz informuje uczestnika o mozliwosci ponownego
ubiegania sie o przyjecie do Srodowiskowego Domu Samopomocy.

Decyzje uchylajgcg wydaje Osrodek Pomocy Spotecznej w Nisku.

§ 7. Postanowienia koncowe

Z trescig niniejszego Regulaminu zostaje zapoznany kazdy uczestnik Domu lub jego opiekun
prawny, sktadajgc stosowne oswiadczenie.

Zmiany w niniejszym Regulaminie wprowadza sie w formie zarzadzenia dyrektora Srodowisko-
wego Domu Samopomocy w Nisku.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.



